
の
出
来
な
い
道
へ
踏
み
込
ん
だ
瞬
間
で
あ
っ
た
。
し
か
し
な
が
ら
、
常
勝
ド

イ
ツ
の
初
め
て
の
敗
退
と
い
う
驚
く
べ
き
情
報
が
も
う
少
し
早
く
日
本
に
と

ど
い
て
い
た
ら
、
日
本
政
府
も
軍
部
も
対
米
開
戦
を
思
い
と
ど
ま
っ
て
い
た

の
で
は
な
い
か
と
い
う
説
が
、
か
な
り
有
力
な
の
で
あ
る
。

　

そ
の
根
拠
は
、
昭
和
天
皇
を
は
じ
め
、
そ
も
そ
も
満
州
事
変
以
後
の
、
大

陸
へ
の
拡
張
政
策
の
危
う
さ
に
懸
念
を
示
し
て
い
た
人
た
ち
、
ま
た
、
日
米

の
生
産
力
の
差
を
具
体
的
に
示
し
て
日
米
戦
は
到
底
勝
ち
抜
け
な
い
と
考
え

て
い
た
人
た
ち
、
な
ど
が
政
府
や
軍
部
の
中
枢
に
か
な
り
多
か
っ
た
と
い
う

戦
後
の
検
証
で
あ
る
。
や
が
て
血
気
盛
ん
な
若
手
将
校
た
ち
に
担
が
れ
る
主

戦
派
が
勢
力
を
広
げ
る
が
、
も
し
同
盟
国
ド
イ
ツ
第
三
帝
国
の
、
勝
利
の
不

確
実
さ
が
早
く
伝
わ
っ
て
い
た
ら
、
日
本
の
進
路
選
択
も
変
わ
っ
て
い
た
で

あ
ろ
う
と
い
う
説
に
は
、
充
分
頷
け
る
も
の
が
あ
る
。

　

七
十
数
年
前
の
選
択
を
今
頃
詮
索
し
て
み
て
も
仕
方
な
い
、
と
お
考
え
の

方
は
当
然
多
い
で
あ
ろ
う
。
し
か
し
私
の
よ
う
に
、
大
陸
で
育
ち
、
ソ
連
軍

の
侵
攻
を
受
け
、
多
く
の
民
間
人
の
悲
運
に
接
し
て
き
た
世
代
に
と
っ
て
、

　

こ
の
会
報
が
仕
上
が
る
の
は
多
分
三
月
上
旬
、
早
春
の
光
が
伊
賀
路
を
あ

ま
ね
く
照
ら
し
て
い
る
こ
と
だ
ろ
う
。
し
か
し
今
日
は
一
月
二
十
五
日
、
私

は
原
稿
用
紙
を
前
に
置
い
て
、
吹
き
す
さ
ぶ
北
か
ぜ
の
音
を
聴
い
て
い
る
。

気
象
情
報
会
社
ウ
ェ
ザ
ー
ニ
ュ
ー
ズ
は
、
四
十
年
ぶ
り
の
大
寒
波
と
大
雪
に

対
す
る
注
意
を
呼
び
か
け
て
い
る
よ
う
だ
。
だ
か
ら
、
と
い
う
わ
け
で
は
な

い
が
、
こ
の
小
文
で
は
雪
を
背
景
に
お
い
た
昭
和
史
上
の
出
来
事
を
、
私
な

り
の
視
点
で
取
り
上
げ
さ
せ
て
頂
く
こ
と
に
し
た
。

　
「
冬
将
軍
」
と
い
う
言
葉
が
あ
る
。
日
本
で
は
冬
に
南
下
す
る
シ
ベ
リ
ア

寒
気
団
を
主
に
指
し
て
い
る
が
、
語
源
と
し
て
は
、
一
八
一
二
年
ナ
ポ
レ
オ

ン
・
ボ
ナ
パ
ル
ト
が
モ
ス
ク
ワ
攻
略
に
失
敗
し
、
冬
の
厳
し
い
寒
さ
と
雪
の

中
を
退
却
し
た
故
事
に
因
ん
だ
も
の
で
あ
る
。
寒
さ
と
雪
と
飢
え
の
中
で
蹌

踉
め
く
フ
ラ
ン
ス
軍
兵
士
が
、
冬
に
慣
れ
た
ロ
シ
ア
軍
の
追
撃
を
受
け
た
た

め
、
当
初
六
十
万
以
上
あ
っ
た
大
軍
は
、
ネ
マ
ン
川
を
越
え
て
漸
く
帰
還
し

た
と
き
、
わ
ず
か
五
千
に
な
っ
て
い
た
そ
う
だ
。

　

歴
史
は
繰
り
返
す
と
い
う
が
、
二
十
世
紀
に
な
っ
て
日
本
の
同
盟
国
ド
イ

ツ
が
、
十
九
世
紀
の
フ
ラ
ン
ス
と
全
く
同
じ
轍
を
踏
ん
だ
の
は
ご
承
知
の
こ

と
と
思
う
。
一
九
四
一
年
六
月
二
十
二
日
、
ア
ド
ル
フ
・
ヒ
ト
ラ
ー
は
ソ
連

へ
の
奇
襲
攻
撃
を
敢
行
、
当
初
は
各
戦
線
に
わ
た
り
ソ
連
軍
を
圧
倒
し
た
。

更
に
首
都
モ
ス
ク
ワ
を
目
指
す
作
戦
を
十
月
二
日
か
ら
始
め
、
十
一
月
初
旬

に
は
ク
レ
ム
リ
ン
ま
で
あ
と
十
数
キ
ロ
の
と
こ
ろ
ま
で
迫
っ
た
が
、
そ
こ
で

足
が
と
ま
る
。
例
年
よ
り
早
い
冬
の
到
来
に
よ
っ
て
発
生
し
た
降
雪
と
泥
濘

に
苦
し
ん
だ
の
で
あ
る
。
短
期
決
戦
を
想
定
し
て
い
た
ド
イ
ツ
軍
の
モ
ス
ク

ワ
攻
略
戦
は
こ
こ
で
頓
挫
し
、
ヒ
ト
ラ
ー
の
叱
咤
に
も
か
か
わ
ら
ず
結
局
退

却
を
始
め
る
の
だ
。
作
戦
失
敗
が
確
定
し
退
却
を
始
め
た
の
は
十
二
月
八
日

で
あ
る
。
釈
迦
に
説
法
な
が
ら
、
こ
の
日
付
に
ご
注
目
頂
き
た
い
。

　

申
す
ま
で
も
な
く
一
九
四
一
年
十
二
月
八
日
未
明
は
、
真
珠
湾
攻
撃
と
い

う
日
本
史
上
最
大
の
愚
策
を
決
定
づ
け
た
瞬
間
で
あ
り
、
も
は
や
後
も
ど
り

　
雪
の
記
憶

伊
賀
市
社
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事
業
協
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綺
麗
さ
っ
ぱ
り
忘
れ
ら
れ
る
こ
と
で
は
な
い
の
で
あ
る
。
青
年
将
校
に
撃
た

れ
る
危
険
を
冒
し
た
と
し
て
も
、
何
故
無
謀
な
開
戦
を
と
め
て
く
れ
な
か
っ

た
の
だ
、
と
い
う
思
い
は
命
尽
き
る
ま
で
消
え
る
筈
が
な
い
。
大
陸
の
曠
野

に
は
、
脱
出
す
る
日
本
軍
に
見
捨
て
ら
れ
た
母
親
と
子
ど
も
の
骨
が
、
未
だ

あ
ち
こ
ち
に
埋
ま
っ
て
い
る
と
い
う
事
実
を
、
ど
う
か
ご
記
憶
頂
き
た
い
。

　

さ
て
、
雪
を
背
景
に
し
た
昭
和
の
大
事
件
と
い
え
ば
、
二
・
二
六
事
件
を

避
け
て
は
通
れ
な
い
。
昭
和
十
一
年
二
月
二
十
六
日
、
三
十
年
ぶ
り
の
大
雪

に
見
舞
わ
れ
た
首
都
で
の
こ
の
ク
ー
デ
タ
ー
未
遂
事
件
は
、
あ
ま
り
に
も
有

名
で
あ
る
。
従
っ
て
詳
細
は
省
く
が
、
皇
道
派
と
称
す
る
青
年
将
校
た
ち
が

一
四
八
三
名
の
下
士
官
と
兵
を
率
い
て
蹶
起
し
、
ま
ず
三
宅
坂
か
ら
永
田
町

一
帯
を
制
圧
し
た
。
一
方
、
高
橋
是
清
大
蔵
大
臣
、
斎
藤
實
内
大
臣
、
渡
辺

錠
太
郎
陸
軍
教
育
総
監
ら
を
殺
害
、
鈴
木
貫
太
郎
侍
従
長
を
負
傷
さ
せ
た
。

旗
じ
る
し
は
「
昭
和
維
新
」
で
、
国
の
大
義
を
正
す
た
め
の
維
新
で
あ
る
こ

と
を
天
皇
に
訴
え
る
つ
も
り
で
あ
っ
た
が
、
昭
和
天
皇
は
激
怒
さ
れ
直
ち
に

鎮
圧
す
る
よ
う
陸
海
軍
に
命
じ
た
の
で
あ
る
。
そ
の
時
の
天
皇
の
お
言
葉
が

記
録
さ
れ
て
い
て
、「
朕
が
股
肱
（
こ
こ
う
）
の
老
臣
を
殺
戮
す　

此
の
如

き
凶
暴
の
将
校
等　

其
精
神
に
於
て
も
何
の
恕
す
べ
き
も
の
あ
り
や
」
と
あ

り
、
お
怒
り
の
ほ
ど
が
推
察
さ
れ
る
。
鎮
圧
後
兵
は
原
隊
に
復
帰
し
た
が
、

首
謀
者
三
名
の
将
校
を
含
む
一
七
名
が
軍
法
会
議
に
よ
っ
て
死
刑
の
判
決
を

受
け
、
銃
殺
さ
れ
た
の
で
あ
る
。

　

こ
の
事
件
が
発
生
し
た
と
き
の
私
は
ま
だ
四
歳
と
四
ケ
月
、
従
っ
て
何
も

わ
か
っ
て
い
な
か
っ
た
が
、
敗
戦
後
帰
国
し
て
か
ら
振
り
返
る
と
あ
ら
た
め

て
不
思
議
な
気
持
に
な
る
こ
と
が
あ
っ
た
。
そ
れ
は
、
こ
の
事
件
で
処
刑
さ

れ
た
青
年
将
校
ら
の
精
神
と
行
動
を
、
見
事
な
表
現
で
誉
め
称
え
る
軍
歌
が

曾
て
存
在
し
、
そ
の
歌
詞
を
私
が
大
体
記
憶
し
て
い
た
こ
と
に
因
る
。
確
か

そ
の
歌
詞
の
一
節
は
、「
昭
和
維
新
の
春
の
空　

正
義
に
結
ぶ
益
荒
男
が　

胸
裡
百
万
兵
足
り
て　

散
る
や
万
朶
の
桜
ば
な
」
で
あ
っ
た
。
記
憶
が
間
違

っ
て
い
た
ら
御
免
な
さ
い
。
こ
の
歌
は
恐
ら
く
事
件
か
ら
程
な
く
作
ら
れ
、

小
学
校
高
学
年
や
中
学
校
で
歌
わ
せ
た
も
の
と
思
う
。
天
皇
が
激
怒
さ
れ
処

刑
さ
れ
た
青
年
将
校
た
ち
、
そ
れ
を
誉
め
称
え
る
歌
が
学
校
に
迄
流
布
さ
れ

た
の
は
、
軍
を
先
頭
に
多
く
の
人
が
戦
争
へ
驀
進
し
た
時
代
の
、
狂
気
の
な

せ
る
わ
ざ
で
あ
ろ
う
。
昭
和
二
十
年
八
月
、
天
皇
の
終
戦
の
詔
勅
を
放
送
さ

せ
な
い
よ
う
宮
内
庁
を
襲
い
近
衛
師
団
の
師
団
長
を
殺
害
し
た
の
も
、
戦
争

続
行
を
主
張
す
る
一
部
の
青
年
将
校
で
あ
っ
た
。
付
言
し
て
お
き
た
い
。

　

選
挙
戦
の
中
で
、「
若
さ
で
国
を
変
え
ま
す
ど
う
か
一
票
を
！
」
と
絶
叫

す
る
の
を
聞
く
と
、
私
は
苦
々
し
く
な
る
。
一
寸
待
ち
た
ま
へ
、
若
け
り
ゃ

い
い
と
い
う
も
の
で
は
あ
る
ま
い
、
と
言
い
た
く
な
る
の
だ
。
高
齢
者
の
円

熟
し
た
思
考
と
若
者
の
切
れ
味
よ
い
行
動
が
噛
み
合
っ
て
こ
そ
、
国
の
安
全

と
暮
ら
し
の
安
定
が
図
れ
る
と
い
う
も
の
で
は
な
い
か
。
私
に
と
っ
て
友
人

で
も
あ
る
高
齢
者
諸
兄
よ
、
わ
れ
わ
れ
は
「
老
化
」
で
は
な
く
「
円
熟
」
と

い
う
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
立
っ
て
い
る
こ
と
を
示
そ
う
で
は
な
い
か
。

元
・
伊
賀
市
社
会
事
業
協
会 

理
事
長 

前
・
三
重
県
社
会
福
祉
協
議
会 

会
長
）

（

　当法人では、施設種別ごとに研修組織を結成
し、専門性向上を目指してさまざまな視点で研
修会を実施しています。そのひとつに、児童、
高齢、障がい等すべての種別のスタッフを対象
とした「法人内研修」を平成14年度より毎年
実施しています。今年度は、計９回の研修会を
予定し「知っておきたい薬の知識」「健康で素
敵な人生を」「日本人の宗教心」「歴史を学ぶ重
要性」「障がい者の人権について」など、バラエ
ティーに富んだ内容で企画し、実施しています。
　当法人は「信頼・博愛・誠実」を基本理念に、
常に地域に根ざし、地域社会のために存在して
いることを自覚して、社会福祉事業を展開して
いくこととしています。このため、職員研修に
おいても一般研修に加え、外部有識者による時

勢を捉えた専
門的な知識を
深める場を設
けています。福祉分野のみならず、幅広く社会全体に目を向け見識
を高めることにより、職員一人ひとりが自ら考え、行動できる力を
養い、民間福祉事業を担うことのできる職員の養成に努めています。
これからも幅広い分野の研修を企画し、研修体制の充実を図りたい
と考えています。

法人内研修
～職員の文化力向上を目指して～

△法人内研修の様子

2016年３月10日
（２）



　三重県身体障害者総合福祉センターの大型
リフトバスと送迎用リフトバスで名古屋港水
族館へ出かけました。
　水族館に着くと、大きな水槽の中を悠々と
泳ぐ魚たちの姿に、驚きや感動で皆さんの表
情が輝いていました。イルカショーでは、音
楽に合わせてイルカたちがジャンプし、大き
な体を自由自在に動かす姿を見て、歓喜の声
があがりました。
　潮の香り漂う風を感じながら「来られて
良かった
わ」と笑
顔で話さ
れ、楽し
い一日を
過ごされ
ました。

身体障害者支援施設 梨丘園

わくわく友遊旅行
―水族館へＧО―

　今回は新
たな試みと
して伊賀市
上野視覚障
害者福祉会
の皆様との
交流を兼ね
て、一緒に

「大山田温泉さるびの」へ出かけました。
　温泉までは１時間程の道のりでしたが、お
互いの生活についての話がはずみ、あっとい
う間に到着しました。
　楽しみだった温泉は「つるつるして気持ち
がいいわ」と喜んでいただけました。その後、
季節の会席料理をいただきながら昔の話で盛
り上がり、賑やかなひとときを過ごしました。
　「また一緒に来たいね」と、笑顔溢れる楽
しい旅行となりました。

盲養護老人ホーム 梨ノ木園

△水族館楽しんできまーす

日帰り旅行日帰り旅行日帰り旅行日帰り旅行
―伊賀の国大山田温泉さるびのへ――伊賀の国大山田温泉さるびのへ――伊賀の国大山田温泉さるびのへ――伊賀の国大山田温泉さるびのへ―

△「泡が気持ちいいな」

　当センターでは、火災・地震・風水害等さま
ざまな場面を想定して、毎月防災訓練を実施し
ています。避難時に必ず着用する防災頭巾、い
ざというとき、直ぐに取り出せる方法はないだ
ろうかと考え、椅子に付けられるように、余り
布で袋を作ることにしました。
　ご利用者が中心となり、手芸ボランティアさ
んにアドバイスをいただき「直線縫いの所は、

老人デイサービスセンター なしのき
ほつれてくるから返し縫いをしとこか」などと
工夫しながら、袋作りに精を出してくださって

います。
　ご利用者の
座る椅子一つ
ひとつに、手
作りの頭巾袋
が備え付けら
れる日はもう
すぐです。

防災頭巾の袋作り

△「ここをしっかり、しとかんとな」

　ご利用者の皆様に元気良く体を動かしていただこうと、朝のラジ
オ体操を始めました。
　一日の始まりに、それぞれのスタイルでしっかりと体を動かすこ
とにより、活気と潤いのある一日を過ごしていただける良い刺激と
なっています。ほんのり汗がにじむくらい身体を動かした後は「あー
今朝もスッキリした」と、爽快感で思わず顔もほころびます。

特別養護老人ホーム 第二梨ノ木園

△みんなで元気よく「いち、に！ いち、に！」

2016年３月10日
（３）



　
子
ど
も
を
取
り
巻
く
環
境
や
生
活

様
式
の
変
化
な
ど
に
よ
り
、
子
ど
も

が
身
体
を
動
か
し
て
遊
ぶ
時
間
が
激

減
し
、
子
ど
も
の
体
力
が
低
下
し
て

い
る
と
い
わ
れ
て
久
し
い
状
況
に
あ

り
ま
す
。
そ
こ
で
、
本
年
度
、
伊
賀

市
で
は
、
市
内
に
あ
る
34
の
全
保
育

所（
園
）で
、
文
部
科
学
省
が
作
成
し

た
幼
児
期
運
動
指
針
に
よ
る
「
か
ら

だ
そ
だ
て
」に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
当
法
人
の
14
保
育
園（
所
）で
は
、

伊
賀
市
版
幼
児
の
体
力
向
上
実
践
プ

ロ
グ
ラ
ム
「
に
ん
に
ん
タ
イ
ム
」
に

基
づ
き
、
毎
日
体
を
動
か
す
あ
そ
び

を
し
て
い
ま
す
。

　
当
園
で
も
、
走
る
・
投
げ
る
・
跳

ぶ
・
支
え
る
な
ど
幼
児
期
に
習
得
し

て
お
く
こ
と
が
望
ま
し
い
基
本
的
動

作
が
育
ま
れ
る
よ
う
に
と
願
っ
て
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち

は
「
サ
ッ
カ
ー
し
よ
う
」「
な
わ
と

び
し
よ
う
」
と
体
を
動
か
す
こ
と
に

積
極
的
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　
体
幹
が
育
ち
、
バ
ラ
ン
ス
感
覚
が

身
に
つ
く
こ
と
で
、
意
欲
や
気
力
の

向
上
に
つ
な
が
っ
て
い
る
よ
う
に

思
い
ま
す
。

〝
か
ら
だ
そ
だ
て
〞
に
取
り
組
ん
で花

之
木
保
育
園

〜
に
ん
に
ん
タ
イ
ム
っ
て
楽
し
い
な
〜

　
３・
４・５
歳
児
と
保
護
者
の
方
々

が
見
守
る
中
、
伊
賀
警
察
署
長
か
ら

指
定
書
の
交
付
を
受
け
ま
し
た
。
子

ど
も
た
ち
は
署
長
か
ら
お
話
を
聞
き

「
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
を
着
け
ま
す
」

と
約
束
を
し
ま
し
た
。
保
護
者
に
は

「
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
だ
け
で
は
事
故
時

に
子
ど
も
の
体
が
飛
ん
で
い
く
の

で
、
し
っ
か
り
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー

ト
を
着
用
し
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
」

と
お
話
が
あ
り
ま
し
た
。当
園
で
は
、

独
自
に
行
な
っ
た
保
護
者
へ
の
ア
ン

ケ
ー
ト
調
査
の
結
果
を
ふ
ま
え
て
、

交
通
安
全
教
室
の
実
施
や
駐
車
場
で

の
推
進
活
動
な
ど
、
チ
ャ
イ
ル
ド

シ
ー
ト
着
用
が
習
慣
に
な
る
よ
う
啓

発
活
動
に
努
め
て
い
ま
す
。

　
モ
デ
ル
園
指
定
を
機
に
、
更
に
安

心
・
安
全
を
め
ざ
し
て
、
子
ど
も
の

尊
い
命
を
交
通
事
故
か
ら
守
り
続
け

た
い
と
思
い
ま
す
。 み

ど
り
保
育
園

△「ぼくにまかせて」

△「１.２.３.４.・・・いっぱいとべるよ」

△モデル指定園のバトンタッチ

『
守
ろ
う
命
』チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト

ー
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
着
用
推
進
モ
デ
ル
園
指
定
ー

『
守
ろ
う
命
』チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト

ー
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
着
用
推
進
モ
デ
ル
園
指
定
ー

△「カチッとね。ベルトの音でスタートだ」△チャイルドシートの大切さを教わりました

2016年３月10日
（４）



　
木
津
川
上
流
河
川
事
務
所
に
よ
る

環
境
学
習
会
が
当
園
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　
伊
賀
市
を
流
れ
る
木
津
川
は
、
大

阪
湾
に
そ
そ
ぐ
淀
川
水
系
の
上
流
域

に
あ
り
、
自
然
環
境
が
整
い
、
多
く

の
生
命
を
育
ん
で
い
る
河
川
で
す
。

　
遊
水
地
の
看
板
除
幕
式
に
参
加

し
、
川
や
水
辺
に
住
む
生
き
物
に
興

味
を
持
っ
た
子
ど
も
た
ち
は
、
こ
の

学
習
会
を
大
変
楽
し
み
に
し
て
い
ま

し
た
。
会
場
に
は
、
木
津
川
に
生
息

す
る
カ
メ
、

メ
ダ
カ
、
ザ

リ
ガ
ニ
、
タ

ニ
シ
な
ど
が

展
示
し
て
あ

り
、
ま
る
で

水
族
館
の
よ

う
で
す
。「
す

ご
い
、
い
っ

ぱ
い
い
る
」「
ど
う
や
っ
て
捕
っ
た

の
か
な
」
と
子
ど
も
た
ち
は
水
槽
の

周
り
に
集
ま
り
目
を
輝
か
せ
て
い
ま

し
た
。
ケ
ー
ス
を
食
い
入
る
よ
う
に

見
な
が
ら
、
担
当
の
方
か
ら
生
き
物

の
特
徴
や
生
態
を
聞
き
、
色
や
形
、

動
き
な
ど
を
じ
っ
く
り
観
察
し
て
い

ま
し
た
。
魚
の
捕
り
方
や
道
具
に
も

興
味
津
々
、
生
き
物
へ
の
関
心
が
一

層
高
ま
り
ま
し
た
。

　
続
い
て
、
木
津
川
で
拾
っ
た
石
に

木
津
川
の
生
き
物
の
絵
を
描
き
、
最

後
に
「
子
ど
も
だ
け
で
川
へ
絶
対
に

行
か
な
い
」
と
約
束
を
し
ま
し
た
。

目
を
輝
か
せ
て
〝
環
境
学
習
会
〞
に
参
加ひ

か
り
保
育
園

ー
木
津
川
に
は
生
き
物
が
い
っ
ぱ
い
ー

△「川の魚はこんな道具でとるんだよ」

　奈良時代から、当地に
受け継がれてきた伝統工
芸伊賀焼を体験するため
に、年長児が森里正様に
ご指導をいただき、陶芸
を楽しみました。「この粘
土冷たいなぁ」「いつも
使ってる粘土よりちょっ

とやわらかいよ」などと、粘土の感触をしっかり感
じながら、お皿やコップを作りました。お皿は土を
平らにのばし形を整えてから、ヘラで花やキャラク
ターの絵を描き、またコップは棒状にのばした粘土
を輪にして重ね、取っ手を付けて仕上げました。子
どもたちは、自分のイメージしたものを形にして、
表現する楽しさを味わうことができたようです。
　焼き上がりが楽しみです。

みどり第二保育園

陶芸教室
～できたよ、卒園記念制作～

　子どもたちは新春を元気に迎え、お正月おた
のしみ会をしました。お正月に経験したことを
話し合ったり、年齢の異なる子どもたちがペア
を組んで、家庭ではあまりしなくなったカルタ
やすごろくあそびをしました。すごろくのルー
ルをみんなで決めたり、年下の子が戸惑ってい
ると「今３つ進むんやで」「今度は１回休みや」と
優しく教えてあげたりしながら、あそびが展開
していきまし
た。「わあ、も
うあがりや」と
歓声をあげな
がら、お楽し
み会は大いに
盛り上がって
いました。

△「いろいろな魚がいるんだね」

△コップの完成までもう少し

予野保育園

お正月おたのしみ会

△「次、わたしの番やで・・」

2016年３月10日
（５）



　
当
館
で
は
、
市
内
の
学
校
へ
点
字
器
（
点
字
を

書
く
道
具
）
の
貸
出
業
務
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

　
昨
年
の
11
月
、
点
字
器
の
貸
出
を
し
た
玉
滝
小

学
校
４
年
生
・
５
年
生
の
皆
さ
ん
か
ら
、
点
字
で

書
か
れ
た
お
礼
の
手
紙
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
手
紙
に
は
「
点
字
を
書
い
て
み
て
、
文
字
を
大

切
に
し
よ
う
と
心
か
ら
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し

た
」「
点
字
の
本
を
作
る
人
は
大
変
だ
な
ぁ
と
思

い
ま
し
た
」と
い
っ
た
感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　
児
童
の
皆
さ
ん
が
、点
字
一
覧
表
を
見
な
が
ら
、

一
生
懸
命
に
心
を
込
め
て
書
い
て
い
る
様
子
が
思

い
浮
か
び
ま

し
た
。
こ
れ

か
ら
も
こ
の

経
験
を
生
か

し
て
、
点
字

図
書
館
の
仕

事
や
視
覚
障

が
い
者
へ
の

理
解
を
深
め

て
い
た
だ
き

た
い
と
思
い

ま
す
。

　利用者の皆さんと新年会を開催しま
した。紅白のチームに分かれて行なっ
たこま回しや、おせちカードを重箱に
詰めていくゲームで、時間が経つのを
忘れるくらいに盛り上がりました。
　また、特大のシアタースクリーンで
映画鑑賞をしました。迫力ある映像と
サウンドに、映画館さながらの臨場感
を味わうことができました。
　この日一番のお楽しみは、ぷっくり
と焼けたお餅が入ったぜんざい。みん
なでホットプレートを囲みお餅を焼き
ました。ひと口食べるなり「甘くて、
お餅が柔らかいから何個でも食べられ
るわ」と、大満足。ぜんざいを頬張り、
一年の無病息災を祈りました。

わたし、できることが増えたよ

　Ｙさんは、当事
業所の生活介護事
業（通所事業）と
居宅介護事業（ヘ
ルパー事業）など
を利用されて、11
年になります。ヘ
ルパーとの関わり
の中で、洗濯物の

たたみ方や、食器の後片付けなど、身の周りの家事が
とてもスムーズにできるようになりました。
　ひろばでの作業中は、自分の持ち場だけでなく、周
囲の様子にも目を配りながら積極的に取り組まれてい
ます。そんなＹさんに、今の心境を尋ねてみました。
Ｑ．楽しみにしていることは何ですか。
Ａ．かしの木ひろばで作業をすること、他の利用者
と話すこと、バス旅行やショッピングに行くこ
とです。

Ｑ．家ではヘルパーさんとどんなことをしていま
すか。

Ａ．調理や掃除です。お風呂のカビ取りを覚えました。
　意欲的に活動されているＹさんは、「毎日、かしの
木ひろばへ通ったり、ヘルパーさんと一緒に家事を覚
えながらおしゃべりしている時間が大好きです」と笑
顔いっぱいに話してくださいました。

かしの木ひろば

上
野
点
字
図
書
館

△ヘルパーと談笑するYさん

新しい年を迎えて
かしの木ひろば

△「お餅どこまでのびるのー」

△小学生からの手紙と点字器

点
字
の
手
紙
が
届
き
ま
し
た

〜
一
点
一
点
心
を
込
め
て
〜

2016年３月10日
（６）



訪問介護事業所なしのき
　梨ノ木園では訪問介護事業所なしのき
を併設しています。これまでの園内での
ヘルパー業務に加え、来年度より、地域
の皆様のお宅にも訪問できるよう、現在、
準備を進めております。今後とも、梨ノ
木園、訪問介護事業所なしのきをよろし
くお願いいたします。

TEL：（0595）23－1555

　
上
野
点
字
図
書
館
は
、
見
え
な
い
、
見
え
に
く

い
な
ど
、
普
通
の
大
き
さ
の
文
字
を
読
む
こ
と
が

困
難
な
方
々
に
、
点
字
や
音
声
で
情
報
を
お
届
け

し
て
い
ま
す
。
身
体
障
害
者
手
帳
（
視
覚
障
害
）
を

お
持
ち
の
方
だ
け
で
な
く
、
病
気
や
高
齢
の
た
め

「
文
字
が
見
え
に
く
い
」「
文
字
を
目
で
追
え
な
い
」、

「
手
や
身
体
が
不
自
由
で
ペ
ー
ジ
を
繰
れ
な
い
」
と

い
っ
た
悩
み
の
あ
る
方
で
も
ご
利
用
に
な
れ
ま
す
。

　
点
字
図
書
館
に
は
、
小
説
や
実
用
書
な
ど
、
一

般
に
市
販
さ
れ
て
い
る
図
書
を
点
訳
し
た
点
字
図

書
や
、耳
で
聞
く
録
音
図
書
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、

週
刊
誌
や
月
刊
誌
な

ど
、
雑
誌
の
点
字
版
、

録
音
版
も
あ
り
ま
す
。

　
利
用
を
希
望
さ
れ

る
方
は
、
上
野
点
字

図
書
館
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

【
連
絡
先
】
上
野
点
字
図
書
館

Ｔ
Ｅ
Ｌ
／
Ｆ
Ａ
Ｘ 

０
５
９
５
〈
２
３
〉
１
１
４
１

上
野
点
字
図
書
館
の
ご
案
内

厚生労働大臣表彰
梨 ノ 木 園　  園　　長　  島﨑　恵子
三重県知事表彰
梨 ノ 木 園　  事　務　長　  田中　広子
第二梨ノ木園　  園　　長　  薮内　　勝
第二梨ノ木園　  副　園　長　  野山　貴代
第二梨ノ木園　  主　　任　  服部　茂生
デイなしのき　  センター長　  森永　典子
在介なしのき　  センター長　  楠原久美子
全国社会福祉協議会会長表彰
花之木保育園　  園　　長　  森田　展代
全国保育協議会会長表彰
曙 保 育 園　  園　　長　  佐田　恵子

△上野寺町にある点字図書館

　障がいのある児童に対して、放課後や夏休み等の長
期休暇中において、生活能力向上のための訓練等を継
続的に提供することにより、学校教育と相まって障が
いのある児童の自立を促進するとともに、放課後を楽
しく過ごせる居場所づくりをします。

お知らせ

住　所：伊賀市上野車坂町655－4（みどり保育園・かしのみ園内）
定　員：10名
ＴＥＬ：（0595）23－0188　ＦＡＸ：（0595）23－0187
★指定障害児相談支援事業所 ヴェルデも同時開所します。

放課後等デイサービス事業所
ヴェルデ ドゥを開所します

井
内　

俊
明
、
石
山　

淑
子
、
稲
森
き
ぬ
子
、
稲
森
千
鶴
子
、
井
上　
　

操
、
上
田
真
美
子
、

上
野　
　

庸
、
梅
本　
　

誠
、
岡
森　

明
彦
、
岡
森
眞
理
子
、
小
川　

武
宏
、
奥
田　

英
夫
、

奥
田
や
え
子
、
尾
崎　

智
子
、
小
田
千
恵
子
、
貝
増　

恒
子
、
勝　

真
由
美
、
勝
島
真
佐
子
、

門
田　
　

進
、
上
村　

倫
子
、
亀
井　

輝
治
、
川
合　

弘
美
、
河
田　

昭
子
、
北
泉　

優
子
、

木
下
真
砂
子
、
木
村　

公
司
、
木
村
都
美
子
、
葛
岡
ヱ
ミ
子
、
小
丸　

勍
司
、
権
蛇　

忠
喜
、

佐
々
木
聖
子
、
志
野　

文
男
、
清
水　

栄
子
、
庄
山　

愛
子
、
城
本　

隆
子
、
杉
本　
　

將
、

角
田　

充
代
、
竹
島　

和
実
、
田
中
美
代
子
、
谷
口
き
よ
子
、
谷
本　
　

洋
、
田
村　

敏
子
、

田
山
紗
知
子
、
塚
本　

初
子
、
辻　
　

正
子
、
辻
井
眞
理
子
、
津
田　

美
恵
、
寺
村　

寿
夫
、

戸
上　

宗
賢
、
豊
岡　

百
子
、
豊
田　
　

實
、
豊
田　

礼
子
、
中
尾　

範
子
、
中
川　

定
子
、

中
川　
　

甫
、
中
村　

節
子
、
中
村　

信
通
、
中
森　

洋
子
、
中
矢　

英
夫
、
中
山　

洋
美
、

西
出　

成
子
、
長
谷
川
ヨ
シ
子
、
東
田　

準
子
、
比
澤　
　

茂
、
福
澤　

正
志
、
福
田　

定
子
、

藤
井　

充
子
、
藤
井　

洋
子
、
藤
田　

修
三
、
藤
永　

清
信
、
藤
林　

直
生
、
藤
林　

政
代
、

藤
森　

君
子
、
藤
森　

直
美
、
古
川
喜
代
子
、
古
川　

節
郎
、
堀
池　

克
昌
、
堀
池　

良
一
、

前
川　
　

悟
、
松
田　

雅
子
、
松
永　
　

清
、
松
本　
　

学
、
水
野　

富
子
、
水
野　

文
子
、

水
舩
敬
太
郎
、
南　
　

久
子
、
南
出　

恒
久
、
宮
田　

琴
代
、
百
北
冨
美
子
、
百
北　

幸
雄
、

森　
　

令
子
、
森
井
久
美
子
、
森
岡　

佑
子
、
森
下　

弘
子
、
森
田　

満
枝
、
森
中　

一
美
、

矢
口
キ
ヌ
代
、
山
口　

義
美
、
山
﨑　

和
憲
、
山
下　

吉
男
、
山
本　

昭
彦
、
山
本　

悦
郎

上
野
点
訳
奉
仕
グ
ル
ー
プ
あ
い
、
上
野
音
訳
グ
ル
ー
プ
し
の
び
、

名
張
点
訳
グ
ル
ー
プ
あ
か
り
、
名
張
音
訳
グ
ル
ー
プ
こ
だ
ま
、

上
野
点
字
図
書
館
朗
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
ミ
ッ
ク
ス
ジ
ュ
ー
ス
、

上
野
手
を
つ
な
ぐ
育
成
会
、
絵
手
紙
い
ろ
は
、
絵
本
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
も
こ
も
こ｣

、

蕉
門
ホ
ー
ル
「
語
り
部
塾
」、
人
形
劇
ク
ラ
ブ
マ
ン
マ
ミ
ー
ダ
、
に
ん
じ
ん
ク
ラ
ブ
、

三
田
コ
ー
ラ
ス
、
伊
賀
Ｆ
Ｃ
く
ノ
一
、
伊
賀
上
野
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
、

伊
賀
市
上
野
視
覚
障
害
者
福
祉
会
、
伊
賀
市
更
生
保
護
女
性
の
会
、

伊
賀
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
、
伊
賀
市
聴
覚
障
害
者
福
祉
会
、

伊
賀
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
、木
津
川
上
流
河
川
事
務
所
、旧
小
田
小
学
校
、煌
星
俳
句
会
、

日
本
テ
レ
ビ
小
鳩
文
化
事
業
団
、
伊
賀
白
鳳
高
等
学
校
、
上
野
高
等
学
校
、

岡
波
看
護
専
門
学
校
、
長
田
小
学
校
、
伊
賀
市
、
大
滝
地
区
、
桂
地
区
、
朝
屋
地
区
、

治
田
地
区
、
予
野
地
区
、
伊
賀
市
上
野
東
部
地
区
市
民
セ
ン
タ
ー
、
上
野
徳
居
町
老
人
会
、

上
野
福
居
町
老
人
会
、
大
野
木
環
境
保
全
会
、
大
野
木
住
民
自
治
協
議
会
、

大
野
木
ゆ
う
ゆ
う
ク
ラ
ブ
、
小
田
地
区
市
民
セ
ン
タ
ー
、
小
田
町
住
民
自
治
協
議
会
、

環
境
・
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
白
ゆ
り
会
、
神
戸
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
、

神
戸
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
女
性
部
、
車
坂
町
い
き
い
き
サ
ロ
ン｢

白
百
合
の
会｣

、

朝
屋
老
人
ク
ラ
ブ
、
寺
町
自
治
会
、
寺
町
ふ
れ
あ
い
い
き
い
き
サ
ロ
ン
、
寺
町
老
人
会
、

友
生
老
人
ク
ラ
ブ
、
中
瀬
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
、
長
田
地
区
市
民
セ
ン
タ
ー
、

長
田
地
区
住
民
自
治
協
議
会
、
西
三
田
１
０
０
円
サ
ロ
ン
ふ
れ
あ
い
、

花
之
木
社
会
福
祉
協
議
会
、
古
山
地
区
住
民
自
治
協
議
会
、
保
育
園
保
護
者
会
、

三
田
地
区
住
民
自
治
協
議
会
、
ゆ
め
が
丘
地
区
民
生
委
員
児
童
委
員
、

ゆ
め
が
丘
地
区
有
志
の
皆
様
、
予
野
里
づ
く
り
委
員
会
、
安
立
寺
、
射
手
神
社
、
西
蓮
寺
、

常
住
寺
、
田
守
神
社
、
平
井
神
社
、
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
福
祉
会
、
こ
う
ふ
う
苑
、

伊
賀
上
野
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
、
伊
賀
北
部
農
業
協
同
組
合
、
今
岡
米
穀
店
、
上
野
ガ
ス
、

小
川
整
備
、
奥
田
理
容
店
、
キ
ッ
コ
ー
マ
ン
飲
料
、
欣
榮
堂
、
甲
野
屋
、
寿
被
服
、

サ
ン
シ
ョ
ク
、
Ｊ
Ａ
花
之
木
ふ
れ
あ
い
店
、
親
和
工
務
店
、
谷
本
洋
陶
房
、
鶴
萬
、
Ｎ
Ａ
Ｃ
、

名
張
屋
製
麺
所
、
鍋
本
商
店
、
西
尾
デ
ン
キ
、
白
鳳
電
工
、
福
田
豊
工
務
店
、
マ
ル
ソ
ウ
、

三
重
ヰ
セ
キ
販
売
伊
賀
営
業
所
、
村
脇
電
気
、
名
阪
設
備
工
業
、
米
岡
家
具
セ
ン
タ
ー

《
個
人
》　—

敬
称
略
・
五
十
音
順—

▪ご支援ご協力いただいている方々▪
（平成 27 年９月〜平成 28 年２月）

《
団
体
》　—

敬
称
略
・
順
不
同—

2016年３月10日
（７）



当
法
人
の
施
設

盲
養
護
老
人
ホ
ー
ム

訪
問
介
護
事
業
所

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

老
人
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

老
人
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

診

療

所

保

育

所

〃〃〃〃〃〃〃〃〃〃〃〃〃

心
身
障
害
児
療
育
保
育
施
設

日
中
一時
支
援
事
業
所

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

〃〃〃〃〃

障
害
者
支
援
施
設

特
定
相
談
支
援
事
業
所

生
活
介
護
事
業
所

就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
事
業
所

居
宅
介
護
・
訪
問
介
護
事
業
所

点
字
図
書
館

盲
人
ホ
ー
ム

梨
ノ
木

園

な

し
の
き

第
二
梨
ノ
木
園

第
二
梨
ノ
木
園

な

し
の
き

な

し
の
き

梨
ノ
木
診
療
所

曙
保
育
園

睦
保
育
園

三
田
保
育
園

中
瀬
城
東
保
育
園

友
生
保
育
園

花
之
木
保
育
園

予
野
保
育
園

長
田
保
育
園

古
山
保
育
園

み
ど
り
保
育
園

ひ
か
り
保
育
園

み
ど
り
第
二
保
育
園

府
中
保
育
園

ゆ
め
が
丘
保
育
所

か
し
の
み
園

ヴ

ェ
ル

デ

キ
ッ
ズ
う
え
の

ふ

た

ば

フ
レ
ン
ズ
う
え
の

第
２
フ
レ
ン
ズ
う
え
の

風

の

丘

第
２
風
の
丘

梨

丘

園

梨

丘

か
し
の
木
ひ
ろ
ば

か
し
の
木
ひ
ろ
ば

か
し
の
木
ひ
ろ
ば

上
野
点
字
図
書
館

伊
賀
市
盲
人
ホ
ー
ム

法
人
本
部
事
務
局

（
行
動
援
護
・
同
行
援
護
）

　当法人に
は、職員の
相互共済及
び親睦、福
利増進など
を目的とし
た職員互助
会があり、
毎年様々な

企画を考え、楽しく活動をしています。本
年度はキンボール大会、料理教室、フラワー
アレンジメント教室などを開催しました。
保育・老人・障がい分野で勤務する職員が、
職種や年齢を越えて夢中になって思いき
り楽しみ、心身をリフレッシュしています!!    

　昨年10月、上野フレックスホテルにお
いて保育職を対象にした「ウェルカムフェ
ア」を開催しました。育児や配偶者の転勤
等を理由にやむなく退職された方で、「ブ
ランクはあるけど、もう一度働いてみたい」
という方に気軽に来ていただきたいと企
画しました。お茶を飲みながら近況を話し
合ったり、思い出話をしたり…。和やかな
時間を過ごし、職場復帰に前向きな声も聞
かせていただきました。
　バリバリ働くもよし！　自分らしい働き
方を探してみるのもよし！　少しでも興味
がある方はいつでもご連絡をお待ちしてい
ます。ご紹介も大歓迎です。

法人本部事務局  TEL：（0595）21－5545
△みんなが輝ける職場です

△「いい匂いがしてきたよ」

「ウェルカムフェア」開催
―いっしょに保育士しませんか―

△体を動かし、心も体もスッキリ！

職員互助会の“イキイキ”活動

　
１
月
の
あ
る
日
、
北
東

の
空
に
虹
を
見
ま
し
た
。

そ
れ
は
太
く
は
っ
き
り
と

し
た
絵
に
描
い
た
よ
う
な

虹
。
伊
賀
上
野
城
に
か
か

り
、
ま
る
で
城
が
そ
の
虹

に
吸
い
込
ま
れ
て
い
く
よ

う
な
光
景
で
し
た
。
虹
は

空
気
中
の
水
滴
と
太
陽
の

光
と
の
条
件
が
重
な
っ
て

で
き
る
気
象
現
象
の
ひ
と

つ
で
す
が
、
見
つ
け
る
と

ラ
ッ
キ
ー
な
気
持
ち
に
な

る
の
は
私
だ
け
で
は
な
い

は
ず
…
。
虹
は
ど
こ
か
儚

さ
も
感
じ
さ
せ
る
と
同
時

に
、
希
望
や
門
出
も
イ

メ
ー
ジ
さ
せ
ま
す
。
も
う

す
ぐ
卒
園
の
時
季
。
保
育

園
の
子
ど
も
た
ち
が
あ
の

虹
の
よ
う
に
力
強
く
希
望

を
持
っ
て
巣
立
っ
て
ほ
し

い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

　

さ
て
、
新
し
く「
会
報

２
０
１
６
」
と
な
っ
た
本

紙
を
お
届
け
で
き
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
今
後
と

も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
。

 

（
編
集
子
Ｎ
）

2016年３月10日
（８）


